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RAZIONALE

La nutrizione clinica e la dietetica sono discipline in continua
evoluzione e richiedono un costante aggiornamento degli ope-
ratori sanitari.

In questa prospettiva, il Congresso Regionale ADI Campania
(Associazione Dietetica e Nutrizione Clinica Italiana) intende
promuovere un confronto aperto tra specialisti su diverse tema-
tiche nell’ambito delle patologie metaboliche.

Il convegno vuole offrire un aggiornamento su diversi argomenti
di attualita: supporto nutrizionale prima e dopo Uintervento di

chirurgia bariatrica, dieta chetogenica, update su Vit D, 'even-
tuale ruolo dei funghi in nutrizione, interpretazione clinica dei
dati di composizione corporea e la comunicazione non verbale
nella relazione di cura.

Si discutera anche di un aspetto poco trattato ma molto attuale
in tutti i settori: Etica in nutrizione.

| temi trattati, oltre che con relazioni frontali saranno sviluppati
con approcci pratici, dinamici e narrativi.

Il congresso, rivolto a tutte le figure professionali che si occupa-
no di nutrizione, rappresentera un momento di aggiornamento e
confronto, offrendo ampie opportunita di dialogo e discussione.
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Registrazione partecipanti

Moderatori: M. Mollica, M. Maione
LETTURA MAGISTRALE: ETICA E DIETETICA
M. Niola

Discussione

Moderatori: M. Parillo, R. Balzano

UPDATE SU VITAMINA D
C. Di Somma

Discussione
Discussant: A. Sacconi

DIETA CHETOGENICA E ADERENZA TERAPEUTICA:
ERRORI COMUNI E STRATEGIE DI GESTIONE CLINICA
C. Di Giacomo

Discussione
Discussant: R. Schiano di Cola

Coffee break

Moderatori: A. Catapano, A. Lanzilli

LA MICOTERAPIA: UN SUPERFOOD A SUPPORTO
DELLA TERAPIA NUTRIZIONALE

C. D’Andrea

Discussione

Discussant: V. Molinaro

CHIRURGIA BARIATRICA E SUPPORTO NUTRIZIONALE
V. Zurlo

Discussione

Discussant: F. Marino

MISURARE NON E CAPIRE: LA COMPOSIZIONE CORPOREA
NELLA PRATICA CLINICA

C. Pellino

Discussione

Discussant: A. Sacconi

Lunch

Moderatori: P. Cusano, S. Suppa

PRIMA DELLE PAROLE: LINGUAGGI SILENZIOSI
NELLA RELAZIONE DI CURA

A. R. Cozzolino, 0. Hassan, P. Zuliani

SESSIONE GIOVANI ADI

Moderatore: M. Schiattarella

PRESENTAZIONI OPUSCOLI UTILI PER LA PRATICA CLINICA
ED EDUCAZIONE NUTRIZIONALE.

D. Velotti, M. Napolitano, C. Chiacchio

Discussione

Conclusione Lavori e Test Ecm
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Evento formativo ECM n. 1037- 478298
N. 7 crediti formativi

Destinatari delliniziativa:
Medico Chirurgo (Tutte le discipline), Infermiere, Fisioterapista, Dietista,
Farmacista, Biologo, Psicologo

Crediti: L'ottenimento dei 7 crediti formativi rilasciati & subordinato alla partecipa-
zione effettiva al corso per Uintero monte ore, alla rilevazione delle presenze e alla
corretta verifica di apprendimento per il 75% delle domande.

Sulla base di regole ministeriali non sara possibile erogare i crediti ECM ai parteci-
panti che non rientrano nelle professioni o nelle discipline accreditate, a meno che
non siano equipollenti per disciplina o titolo di carriera.

Iscrizioni: L'iscrizione é obbligatoria e a titolo gratuito esclusivamente per i soci ADI.
Per i non soci ADI la quota, comprensiva di iscrizione e light lunch é di € 40,00. 3
necessario compilare il form che troverete sul sito
www.meetingwords.it

al link ECM https://www.meetingwords.it/eventi-ecm.html
In caso di difficolta nella corretta compilazione del modulo online, & possibile contat-
tare la segreteria organizzativa all’indirizzo di posta elettronica

inffo@meetingwords.it
Le iscrizioni saranno accettate sulla base delle disponibilita e dell’ordine di arrivo
delle richieste. E possibile iscriversi entro e non oltre '8 Maggio 2026 o comunque
fino al raggiungimento massimo del numero previsto.

meeting&words

PROFESSIONAL CONGRESS ORGANIZERS.
PROVIDER ECM

Provider ECM n. 1037
Segreteria Organizzativa
Giovanna Farina
tel. 0823 437898 -3351051113
info@meetingwords.it




