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Razionale
L’obesità, recentemente riconosciuta in Italia come malattia cronica, 
progressiva e recidivante, rappresenta una sfida clinica crescente. 
Negli ultimi anni, i farmaci agonisti del GLP-1 (glucagon-like pepti-
de-1) ed agonisti del GIP, si sono affermati come terapie efficaci per il 
paziente con obesità e il diabete tipo 2, mostrando interessanti effetti 
anche sul comportamento alimentare e sul sistema della ricompensa 
e nella prevenzione cardiovascolare.
Il corso ha l’obiettivo di:
• Inquadrare l’obesità come condizione clinica rilevante 
• Approfondire il razionale e l’efficacia dei GLP-1 agonisti e GIP nella 
gestione dell’obesità;
• Discutere le evidenze emergenti sull’uso di questi farmaci 
Attraverso un approccio multidisciplinare, il corso mira a stimolare 
una riflessione su come i nuovi strumenti farmacologici possano 
contribuire a migliorare gli esiti di salute globale nei pazienti obesi.
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Registrazione Partecipanti

Saluti Istituzionali
Carlo Manzi, Presidente OMCeO Caserta

Moderatori: R. Cuomo, I. Enea

Il problema obesità
M. Parillo
 
Discussione Interattiva

I nuovi farmaci per il trattamento del paziente con obesità 
V. de Novellis

Discussione Interattiva

Obesità e malattie cardiovascolari 
S. Giaccio

Discussione Interattiva

Coffee Break

Il ruolo del medico di medicina generale nella gestione del 
paziente con obesità 
A. Greco

Discussione Interattiva

Tavola rotonda
M. Baldascino, R. D’amico, A. Greco, M. Parillo, C. Pezone

Conclusioni Lavori
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 o comunque fino al raggiungi-

Evento formativo ECM n. 1037- 483198

N. 5 crediti formativi

Destinatari dell’iniziativa:

MEDICI CHIRURGHI (tutte le discipline), Infermiere, Fisioterapista, Dietista, 

Farmacista, Biologo, Psicologo

 L’ottenimento dei 5 crediti formativi rilasciati è subordinato alla partecipazione effet
tiva al corso per l’intero monte ore, alla rilevazione delle presenze e alla corretta verifica di 
apprendimento per il 75% delle domande.
Sulla base di regole ministeriali non sarà possibile erogare i crediti ECM ai partecipanti che 
non rientrano nelle professioni o nelle discipline accreditate, a meno che non siano equipol
lenti per disciplina o titolo di carriera. 

 L’iscrizione, obbligatoria e a titolo gratuito, potrà essere effettuata compilando il 
form che troverete sul sito 

www.meetingwords.it 

al link ECM
In caso di difficoltà nella corretta compilazione del modulo online, è possibile contattare la 
segreteria organizzativa all’indirizzo di posta elettronica:

info@meetingwords.it

Le iscrizioni saranno accettate sulla base delle disponibilità e dell’ordine di arrivo delle richie
È possibile iscriversi entro e non oltre 27 Maggio 2026 

mento massimo del numero previsto.


