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RAZIONALE
La Psiconeuroendocrinoimmunologia (PNEI) è un modello di cura che 
pone al centro dei meccanismi patogenetici e del processo di cura, la 
stretta e complessa interazione sistemica tra fattori biologici, ambientali, 
psicologici e sociali. 
L’Organizzazione Mondiale della Sanità (WHO), pone nella lista delle dieci 
cause di morte nei paesi a basso, medio, alto reddito, le cosiddette 
malattie non trasmissibili (Not Communicable Diseases: NCDs) come: 
l’ictus, l’infarto del miocardio, le malattie neurodegenerative, demenze ed 
altre, lo sviluppo delle quali è strettamente dipendente da fattori di rischio 
ambientali e dallo stile di vita e dalla gestione dell Stress. 
In questo contesto la PNEI si propone, quale modello di cura, prevenzione 
e salutogenesi che guarda all’essere umano nell’accezione di una unità 
intrinsecamente strutturata, interconnessa ed in stretta relazione e 
comunicazione con il sistema ambiente (visione olistica e sistemica), 
nella quale i diversi sistemi biologici, psichici, ambientali interagiscono e 
si condizionano reciprocamente. 
Con questa visione della vita umana e ambientale (Modello Bio-Psico-So-
ciale e PNEI), il Corso si propone di illustrare un nuovo e diverso Paradig-
ma di intervento integrato, finalizzato alla promozione della salute pubbli-
ca ed alla prevenzione e cura delle più comuni patologie che affliggono il 
nostro secolo.

Responsabili Scientifici
Dott. Carmine Lauriello - Prof. Rosario Savino

Segreteria Scientifica
Prof. Rosario Savino - Dott.ssa Keoma Colapietro
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Registrazione partecipanti

Saluti

Introduzione ai lavori del corso

Psiconeuroendocrinoimmunologia: fondamenti per la clinica.
Prof. Francesco Bottaccioli

I Rapporti tra l’Ambiente e la Salute: una Lettura in Ottica P.N.E.I.
Prof. Mauro Bologna

Coffee Break

L’Asse Intestino-Cervello: Fisiopatologia e Clinica PNEI.
Prof.ssa Anna Giulia Bottaccioli

Discussione

Termine Prima Giornata di Lavori

Venerdì 3 Ottobre 2025
LA P.N.E.I. NELLE RELAZIONI SISTEMICHE TRA SALUTE UMANA, 
PATOLOGIA E AMBIENTE 
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Introduzione 

Ruolo dell’Epigenetica nella genesi dei Disturbi Neuropsichia-
trici e nella Resilienza.
Prof. Lorenzo Chiariotti

Serve occuparsi di Stress? Una risposta tra Scienza, Salute 
ed Economia
Prof. David Lazzari

Coffee Break

Applicazione del paradigma P.N.E.I. per la prevenzione del 
Burden del Caregiver
Dott.ssa Keoma Colapietro

Discussione

Termine Seconda Giornata di Lavori

Venerdì 7 Novembre 2025

LA P.N.E.I. DALL’EPIGENETICA, ALLO STRESS ALLA RESILIENZA: 
UNA LETTURA TRA SCIENZA, CURA DELLA SALUTE, ECONOMIA
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Introduzione 

L’Infiammazione fuori controllo alla base delle Patologie Umane
Dott. Rosario Savino 

Microbiota e Microbioma: oltre le parole. 
Dott.ssa Tiziana Lupoli

Coffee Break

Il Crocevia della Salute: La Matrice Extracellulare. 
Dott. Raffaele Ambrosio

Discussione

Questionario ECM

Venerdì 12 Dicembre 2025

LA P.N.E.I NELLA REGOLAZIONE DEI GRANDI SISTEMI FUNZIONALI






